
ASCSS - HORAIRES ACTIVITES   SAISON 2021-2022 

Sections Responsables 
 

Activités 
 

Lieux 

Badminton 

Frédéric PETEL 
02 35 23 27 83 
Sylvie COLAS 

 

Lundi et jeudi 20h45-22h30 
Mercredi 17h00-18h30 

Salle des sports 

Bibliothèque 
Danièle PELEE 
02 35 233 49 64 

Mercredi 10h30 -11h 30 et 14h-15h30 
Samedi 14h-15h30 

Bibliothèque 

Couture 
Katell METAIS 
06 16 67 29 39 

Samedi 9h15-13h15 tous les quinze jours Salle préfa 

Cross training 
Andy CONAN 
06 47 73 29 40 

Mercredi 16h00-16h45 section « Kids » 
Mercredi 18h30-19h30 adultes 
Vendredi 18h45-19h45 adultes 

Salle des sports 

Euréka 
Jocelyne LESUEUR 

06 32 84 09 25 
2ème mercredi du mois 14h00-17h00 Salle des anciens 

Gymnastique 
Martine LEROY 
02 35 23 49 12 

Jeudi 19h30-20h30 Salle des sports 

Judo Alexis GLUCK 

Baby judo Lundi 17h- 17h45 
Mini poussins-poussins Lundi 17h45- 18h30 
Benjamins, minimes Lundi 18h30- 19h30 
Adultes Lundi 19h30- 20h30 
Baby judo mercredi 10h30- 11h15 
Mini poussins-poussins mercredi 11h15- 12h00 
Benjamins, minimes mercredi 12h30- 13h00 

Salle des sports 

Randonnées 
nordiques 

Gérard LECLERC 
06 84 05 85 35 

Mercredi et Samedi 15h – 16h30 En extérieur 

Randonnées 
pédestres 

Jocelyne LESUEUR 
06 32 84 09 25 

1 dimanche matin (12 km) et 
 1 mercredi après-midi (5 km) par mois 

Salle préfa ou entrée salle 
polyvalente 

Scrabble 
Jocelyne LESUEUR 

06 32 84 09 25 
1er jeudi du mois 14h00-17h00  Salle des anciens 

Tennis Loïc MARCHAND  Court extérieur 

Interlude 
Francis PELEE 
06 08 35 14 78 

Eveil musical mercredi matin + cours instrument 
mercredi matin 

Salle des anciens 

Action culturelle et 
autres animations 

2021-2022 
ASCSS Voir calendrier Salle polyvalente 

 


